
 
 

V O R T R A G :  
 

„Kinder  s ta rk  machen  für  e in  suchtf re ies  Leben“   
 

Ein wichtiger Beitrag zur Suchtvorbeugung in der Familie 
 

 
Wir alle wollen, dass unsere Kinder gesund und geborgen aufwachsen! 

Das ist nicht immer eine leichte Aufgabe, Unsicherheiten und Gefährdungen gibt es 

genug. Das Thema Sucht ist eines davon. Dieser Vortrag will die Eltern in ihren 

Bemühungen zur Suchtvorbeugung unterstützen. Was brauchen Kinder, um ihr 

Leben möglichst frei von Abhängigkeit und Ersatzmittel zu gestalten und daran 

Freude zu haben? 

 
Was können Sie als Eltern tun? 

Eltern sind für lange Zeit die wichtigsten Bezugspersonen für ihr Kind. Sie können 

durch Erziehung, Beziehung und Vorbildverhalten die gesunde Entwicklung ihrer 

Kinder maßgeblich beeinflussen.   

 
Was sind die Inhalte des Vortrags?   

• Was ist Sucht? Wie entsteht Sucht? 

• Suchtvorbeugung in der Familie! Wie geht das?  

• Welchen Einfluss haben Eltern? 

• Was können Sie für Ihr Kind tun?  

 
Referentin:  Mag.a Sandra Brandstetter 

Hirschgasse 44, 4020 Linz, www.praevention.at  
 

Datum: 15. April 2010 

Zeit: 19:00 Uhr 

Ort: großer Sitzungssaal der Gemeinde Bruck-Waasen 

 
DIESER VORTRAG IST NUR FÜR ERWACHSENE GEDACHT. 

 
EINTRITT FREI!! 

http://www.praevention.at/

